
星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

08:00-08:10

08:10-08:50 英文 英文 常識 英文 英文

08:50-08:55

08:55-09:35 中文 常識 中文 數學 宗教

09:35-09:50

09:50-10:30 數學 數學 數學 班主任/體育 數學

10:30-10:35

10:35-11:15 普通話 中文 電腦/圖書 中文 中文

11:15-11:20

11:20-12:00 常識 音樂 英文 視藝 常識

天主教聖華學校

2020-2021年度 網上實時授課時間表 (由 7/12 開始)

小休

隔周上課﹕班主任/電腦/圖書/體育 

時間表: P1-1A 班主任:林蔚儀,吳紫珊 

點名

小休

小息

小休



星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

08:00-08:10

08:10-08:50 數學 數學 數學 數學 數學

08:50-08:55

08:55-09:35 中文 常識 常識 中文 常識

09:35-09:50

09:50-10:30 英文 英文 英文 班主任/體育 中文

10:30-10:35

10:35-11:15 普通話 中文 中文 英文 英文

11:15-11:20

11:20-12:00 常識 音樂 電腦/圖書 視藝 宗教

天主教聖華學校

2020-2021年度 網上實時授課時間表 (由 7/12 開始)

小休

隔周上課﹕班主任/電腦/圖書/體育 

時間表: P1-1B 班主任:林康娟,池曉彤 

點名

小休

小息

小休



星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

08:00-08:10

08:10-08:50 英文 英文 英文 英文 英文

08:50-08:55

08:55-09:35 常識 中文 中文 數學 常識

09:35-09:50

09:50-10:30 普通話 視藝 常識 圖書/電腦 數學

10:30-10:35

10:35-11:15 中文 常識 宗教 中文 班主任/體育

11:15-11:20

11:20-12:00 數學 數學 數學 音樂 中文

天主教聖華學校

2020-2021年度 網上實時授課時間表 (由 7/12 開始)

小休

隔周上課﹕班主任/電腦/圖書/體育 

時間表: P1-1C 班主任:林利娜,林曉麗 

點名

小休

小息

小休



星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

08:00-08:10

08:10-08:50 英文 中文 中文 中文 中文

08:50-08:55

08:55-09:35 數學 常識 英文 英文 英文

09:35-09:50

09:50-10:30 視藝 英文 常識 普通話 數學

10:30-10:35

10:35-11:15 中文 音樂 圖書/電腦 常識 宗教

11:15-11:20

11:20-12:00 常識 數學 數學 數學 班主任/體育

天主教聖華學校

2020-2021年度 網上實時授課時間表 (由 7/12 開始)

小休

隔周上課﹕班主任/電腦/圖書/體育 

時間表: P1-1D 班主任:陳婷婷,顏頴笙 

點名

小休

小息

小休



星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

08:00-08:10

08:10-08:50 英文 英文 英文 英文 英文

08:50-08:55

08:55-09:35 常識 中文 常識 常識 數學

09:35-09:50

09:50-10:30 數學 視藝 數學 數學 中文

10:30-10:35

10:35-11:15 中文 數學 中文 中文 常識

11:15-11:20

11:20-12:00 班主任/體育 音樂 圖書/電腦 宗教 普通話

天主教聖華學校

2020-2021年度 網上實時授課時間表 (由 7/12 開始)

小休

隔周上課﹕班主任/電腦/圖書/體育 

時間表: P2-2A 班主任:余姿慧 

點名

小休

小息

小休



星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

08:00-08:10

08:10-08:50 數學 數學 數學 數學 數學

08:50-08:55

08:55-09:35 常識 中文 中文 英文 英文

09:35-09:50

09:50-10:30 英文 常識 英文 音樂 中文

10:30-10:35

10:35-11:15 中文 英文 班主任/體育 常識 普通話

11:15-11:20

11:20-12:00 電腦/圖書 視藝 常識 中文 宗教

天主教聖華學校

2020-2021年度 網上實時授課時間表 (由 7/12 開始)

小休

隔周上課﹕班主任/電腦/圖書/體育 

時間表: P2-2B 班主任:梁穎欣 

點名

小休

小息

小休



星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

08:00-08:10

08:10-08:50 中文 英文 中文 中文 英文

08:50-08:55

08:55-09:35 常識 中文 常識 常識 數學

09:35-09:50

09:50-10:30 英文 電腦/圖書 英文 英文 中文

10:30-10:35

10:35-11:15 數學 體育/班主任 普通話 宗教 音樂

11:15-11:20

11:20-12:00 視藝 數學 數學 數學 常識

天主教聖華學校

2020-2021年度 網上實時授課時間表 (由 7/12 開始)

小休

隔周上課﹕班主任/電腦/圖書/體育 

時間表: P2-2C 班主任:林晓麗,林曦彤 

點名

小休

小息

小休



星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

08:00-08:10

08:10-08:50 中文 中文 中文 中文 中文

08:50-08:55

08:55-09:35 常識 宗教 常識 常識 常識

09:35-09:50

09:50-10:30 數學 體育/班主任 英文 英文 英文

10:30-10:35

10:35-11:15 視藝 英文 數學 數學 音樂

11:15-11:20

11:20-12:00 英文 數學 普通話 電腦/圖書 數學

天主教聖華學校

2020-2021年度 網上實時授課時間表 (由 7/12 開始)

小休

隔周上課﹕班主任/電腦/圖書/體育 

時間表: P3-3A 班主任:李讓樂 

點名

小休

小息

小休



星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

08:00-08:10

08:10-08:50 數學 數學 數學 數學 數學

08:50-08:55

08:55-09:35 常識 常識 常識 中文 體育/班主任

09:35-09:50

09:50-10:30 中文 中文 英文 常識 英文

10:30-10:35

10:35-11:15 英文 英文 音樂 宗教 視藝

11:15-11:20

11:20-12:00 普通話 電腦/圖書 中文 英文 中文

天主教聖華學校

2020-2021年度 網上實時授課時間表 (由 7/12 開始)

小休

隔周上課﹕班主任/電腦/圖書/體育 

時間表: P3-3B 班主任:黃錦娜 

點名

小休

小息

小休



星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

08:00-08:10

08:10-08:50 英文 英文 英文 英文 英文

08:50-08:55

08:55-09:35 常識 常識 中文 常識 常識

09:35-09:50

09:50-10:30 中文 數學 數學 數學 中文

10:30-10:35

10:35-11:15 體育/班主任 電腦/圖書 宗教 音樂 普通話

11:15-11:20

11:20-12:00 數學 中文 視藝 中文 數學

天主教聖華學校

2020-2021年度 網上實時授課時間表 (由 7/12 開始)

小休

隔周上課﹕班主任/電腦/圖書/體育 

時間表: P3-3C 班主任:佘詠雯 

點名

小休

小息

小休



星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

08:00-08:10

08:10-08:50 數學 數學 數學 數學 數學

08:50-08:55

08:55-09:35 常識 常識 常識 音樂 常識

09:35-09:50

09:50-10:30 中文 中文 體育/班主任 中文 英文

10:30-10:35

10:35-11:15 英文 圖書/電腦 英文 普通話 視藝

11:15-11:20

11:20-12:00 宗教 英文 中文 英文 中文

天主教聖華學校

2020-2021年度 網上實時授課時間表 (由 7/12 開始)

小休

隔周上課﹕班主任/電腦/圖書/體育 

時間表: P3-3D 班主任:陳文惠 

點名

小休

小息

小休



星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

08:00-08:10

08:10-08:50 數學 數學 數學 數學 數學

08:50-08:55

08:55-09:35 英文 英文 中文 英文 英文

09:35-09:50

09:50-10:30 圖書/電腦 中文 體育/班主任 常識 中文

10:30-10:35

10:35-11:15 常識 普通話 英文 中文 常識

11:15-11:20

11:20-12:00 中文 常識 音樂 宗教 視藝

天主教聖華學校

2020-2021年度 網上實時授課時間表 (由 7/12 開始)

小休

隔周上課﹕班主任/電腦/圖書/體育 

時間表: P4-4A 班主任:雷曉然 

點名

小休

小息

小休



星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

08:00-08:10

08:10-08:50 中文 中文 中文 中文 中文

08:50-08:55

08:55-09:35 數學 宗教 體育/班主任 數學 英文

09:35-09:50

09:50-10:30 英文 英文 英文 視藝 音樂

10:30-10:35

10:35-11:15 電腦/圖書 常識 常識 英文 常識

11:15-11:20

11:20-12:00 普通話 數學 數學 常識 數學

天主教聖華學校

2020-2021年度 網上實時授課時間表 (由 7/12 開始)

小休

隔周上課﹕班主任/電腦/圖書/體育 

時間表: P4-4B 班主任:吳小冰 

點名

小休

小息

小休



星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

08:00-08:10

08:10-08:50 英文 英文 英文 英文 英文

08:50-08:55

08:55-09:35 數學 常識 中文 數學 中文

09:35-09:50

09:50-10:30 中文 數學 數學 中文 常識

10:30-10:35

10:35-11:15 視藝 中文 音樂 圖書/電腦 班主任/體育

11:15-11:20

11:20-12:00 宗教 普通話 常識 常識 數學

天主教聖華學校

2020-2021年度 網上實時授課時間表 (由 7/12 開始)

小休

隔周上課﹕班主任/電腦/圖書/體育 

時間表: P4-4C 班主任:周思嘉,連偉傑 

點名

小休

小息

小休



星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

08:00-08:10

08:10-08:50 宗教 常識 常識 常識 常識

08:50-08:55

08:55-09:35 數學 英文 英文 英文 數學

09:35-09:50

09:50-10:30 中文 數學 中文 班主任/體育 英文

10:30-10:35

10:35-11:15 英文 中文 音樂 數學 中文

11:15-11:20

11:20-12:00 圖書/電腦 普通話 數學 中文 視藝

天主教聖華學校

2020-2021年度 網上實時授課時間表 (由 7/12 開始)

小休

隔周上課﹕班主任/電腦/圖書/體育 

時間表: P4-4D 班主任:高家俊

點名

小休

小息

小休



星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

08:00-08:10

08:10-08:50 數學 數學 數學 數學 數學

08:50-08:55

08:55-09:35 英文 中文 英文 中文 英文

09:35-09:50

09:50-10:30 宗教 英文 常識 體育/班主任 視藝

10:30-10:35

10:35-11:15 中文 常識 中文 英文 常識

11:15-11:20

11:20-12:00 音樂 圖書/電腦 普通話 常識 中文

天主教聖華學校

2020-2021年度 網上實時授課時間表 (由 7/12 開始)

小休

隔周上課﹕班主任/電腦/圖書/體育 

時間表: P4-4E 班主任:陳秀嫻 

點名

小休

小息

小休



星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

08:00-08:10

08:10-08:50 數學 數學 數學 數學 數學

08:50-08:55

08:55-09:35 音樂 中文 常識 中文 普通話

09:35-09:50

09:50-10:30 中文 英文 中文 英文 英文

10:30-10:35

10:35-11:15 英文 宗教 英文 常識 班主任/體育

11:15-11:20

11:20-12:00 常識 常識 視藝 圖書/電腦 中文

天主教聖華學校

2020-2021年度 網上實時授課時間表 (由 7/12 開始)

小休

隔周上課﹕班主任/電腦/圖書/體育 

時間表: P5-5A 班主任:邱子健 

點名

小休

小息

小休



星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

08:00-08:10

08:10-08:50 數學 數學 數學 數學 數學

08:50-08:55

08:55-09:35 宗教 英文 英文 英文 中文

09:35-09:50

09:50-10:30 英文 班主任/體育 電腦/圖書 中文 視藝

10:30-10:35

10:35-11:15 中文 中文 中文 普通話 常識

11:15-11:20

11:20-12:00 常識 常識 常識 音樂 英文

天主教聖華學校

2020-2021年度 網上實時授課時間表 (由 7/12 開始)

小休

隔周上課﹕班主任/電腦/圖書/體育 

時間表: P5-5B 班主任:余鍾敏 

點名

小休

小息

小休



星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

08:00-08:10

08:10-08:50 中文 中文 中文 中文 中文

08:50-08:55

08:55-09:35 英文 數學 數學 數學 數學

09:35-09:50

09:50-10:30 數學 宗教 英文 常識 英文

10:30-10:35

10:35-11:15 常識 英文 音樂 電腦/圖書 普通話

11:15-11:20

11:20-12:00 視藝 常識 班主任/體育 英文 常識

天主教聖華學校

2020-2021年度 網上實時授課時間表 (由 7/12 開始)

小休

隔周上課﹕班主任/電腦/圖書/體育 

時間表: P5-5C 班主任:張令嘉 

點名

小休

小息

小休



星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

08:00-08:10

08:10-08:50 數學 數學 數學 數學 數學

08:50-08:55

08:55-09:35 中文 常識 普通話 中文 中文

09:35-09:50

09:50-10:30 英文 宗教 中文 英文 音樂

10:30-10:35

10:35-11:15 圖書/電腦 英文 英文 常識 英文

11:15-11:20

11:20-12:00 常識 中文 常識 班主任/體育 視藝

天主教聖華學校

2020-2021年度 網上實時授課時間表 (由 7/12 開始)

小休

隔周上課﹕班主任/電腦/圖書/體育 

時間表: P5-5D 班主任:莊偉明 

點名

小休

小息

小休



星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

08:00-08:10

08:10-08:50 英文 英文 英文 英文 英文

08:50-08:55

08:55-09:35 常識 常識 常識 中文 常識

09:35-09:50

09:50-10:30 電腦/圖書 班主任/體育 數學 普通話 數學

10:30-10:35

10:35-11:15 中文 數學 音樂 宗教 中文

11:15-11:20

11:20-12:00 數學 中文 中文 數學 視藝

天主教聖華學校

2020-2021年度 網上實時授課時間表 (由 7/12 開始)

小休

隔周上課﹕班主任/電腦/圖書/體育 

時間表: P5-5E 班主任:黃煥琳,李忠浩 

點名

小休

小息

小休



星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

08:00-08:10

08:10-08:50 中文 中文 中文 中文 中文

08:50-08:55

08:55-09:35 英文 英文 英文 英文 英文

09:35-09:50

09:50-10:30 宗教 數學 常識 常識 圖書/電腦

10:30-10:35

10:35-11:15 常識 音樂 數學 數學 數學

11:15-11:20

11:20-12:00 數學 常識 普通話 體育/班主任 視藝

天主教聖華學校

2020-2021年度 網上實時授課時間表 (由 7/12 開始)

小休

隔周上課﹕班主任/電腦/圖書/體育 

時間表: P6-6A 班主任:崔彩云,許清媛 

點名

小休

小息

小休



星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

08:00-08:10

08:10-08:50 中文 中文 中文 中文 中文

08:50-08:55

08:55-09:35 英文 英文 英文 英文 英文

09:35-09:50

09:50-10:30 視藝 常識 圖書/電腦 數學 數學

10:30-10:35

10:35-11:15 數學 數學 數學 常識 宗教

11:15-11:20

11:20-12:00 體育/班主任 音樂 常識 普通話 常識

天主教聖華學校

2020-2021年度 網上實時授課時間表 (由 7/12 開始)

小休

隔周上課﹕班主任/電腦/圖書/體育 

時間表: P6-6B 班主任:何凱儀 

點名

小休

小息

小休



星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

08:00-08:10

08:10-08:50 中文 中文 中文 中文 中文

08:50-08:55

08:55-09:35 英文 英文 英文 英文 英文

09:35-09:50

09:50-10:30 數學 圖書/電腦 普通話 數學 常識

10:30-10:35

10:35-11:15 常識 常識 數學 常識 視藝

11:15-11:20

11:20-12:00 音樂 數學 體育/班主任 宗教 數學

天主教聖華學校

2020-2021年度 網上實時授課時間表 (由 7/12 開始)

小休

隔周上課﹕班主任/電腦/圖書/體育 

時間表: P6-6C 班主任:何敏淇 

點名

小休

小息

小休



星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

08:00-08:10

08:10-08:50 中文 中文 中文 中文 中文

08:50-08:55

08:55-09:35 英文 英文 英文 英文 英文

09:35-09:50

09:50-10:30 數學 數學 數學 班主任/體育 電腦/圖書

10:30-10:35

10:35-11:15 視藝 常識 常識 普通話 數學

11:15-11:20

11:20-12:00 常識 宗教 音樂 數學 常識

天主教聖華學校

2020-2021年度 網上實時授課時間表 (由 7/12 開始)

小休

隔周上課﹕班主任/電腦/圖書/體育 

時間表: P6-6D 班主任:鄭晉燊,彭雅娟 

點名

小休

小息

小休



星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

08:00-08:10

08:10-08:50 數學 數學 數學 數學 數學

08:50-08:55

08:55-09:35 英文 英文 英文 英文 英文

09:35-09:50

09:50-10:30 視藝 中文 宗教 電腦/圖書 中文

10:30-10:35

10:35-11:15 常識 常識 常識 中文 常識

11:15-11:20

11:20-12:00 中文 普通話 中文 音樂 班主任/體育

天主教聖華學校

2020-2021年度 網上實時授課時間表 (由 7/12 開始)

小休

隔周上課﹕班主任/電腦/圖書/體育 

時間表: P6-6E 班主任:蘇健鵬 

點名

小休

小息

小休


