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我所願意的善，我不去行；而我所不願意的惡，我卻去作？(羅 7:19) 

For the good which I will, I do not ; but the evil which I will 

not, that I do.  (Rm. 7:19) 

學校通訊 

2023年 5-6月份 

日期 Date 事項 Events 

1/5 (一) 

1/5 (Mon) 

勞動節 

The International Labor Day 

2/5 (二) 

2/5 (Tue)  

全校換夏季校服 

School -wide switch to summer uniforms 

2/5 (二) 或 3/5 (三) 

2/5 (Tue) or 3/5 (Wed) 

小三 TSA 評估(中英文說話及聆聽) 

P.3 TSA assessment (Speaking and Listening) 

9/5 (二)或 10/5 (三) 

9/5 (Tue) or 10/5 (Wed) 

小六 TSA 評估 

P.6 TSA assessment 

12/5 (五) 

12/5 (Fri) 

小五選校家長會 

Parents’Day for P.5 on selection of secondary school

20/5 (六)  

20/5 (Sat)  

學習成果分享日 

Learning Achievement Sharing Day 

25/5 (六)  

25/5 (Sat) 

教師發展日 

Teachers’ Development Day 

26/5(五) 

26/5(Fri) 
佛誕 

The Buddhist‘s Birthday 

1/6 (四) 至 6/6 (二) 

1/6 (Thu) to 6/6 (Tue) 

一至五年級考試，小六畢業試 

P1-5 Examination, P.6 Graduation Examination 

7/6 (三) 至 8/6 (四) 

7/6 (Wed) to 8/6 (Thu) 

小三 TSA 筆試 

P.3 TSA Written Test 

21/6 (三)  

21/6 (Wed) 

英語日 

English Fun Day 

22/6 (四) 

22/6 (Thu) 

端午節 

Dragon Boat Festival 

29/6 (四) 

29/6 (Thu) 

畢業禮總綵排 

Rehearsal of Graduation Ceremony 

30/6 (五) 

30/6 (Fri) 

畢業禮 

Graduation Ceremony 

P.1 



福傳日 
四月三日為學校的福傳日，當天全校師生分別前往不同朝聖地點，認識不同聖人在傳教工作上

的付出，並鼓勵同學們學習他們的芳表。同時，同學亦能透過認識各朝聖地點的歷史，學習先賢對

本地傳教工作的貢獻。 

學生當天分別前往沙田聖本篤堂、太子聖德肋撒堂、長沙灣聖老楞佐堂、深水埗聖方濟堂及西

頁北潭涌聖母七苦小堂朝聖。同學們各自在不同的地方，認識聖堂的建築歷史及主保聖人的故事。 

早上探訪後，同學們下午進行不同的宗教活動，分別是電影欣賞、宗教十架手工及詠唱聖歌

等。同學們投入參與每一項活動，表現萬分雀躍。他們在活動中完成一個自己設計的十字架，並帶

回家與家人分享，將天主的福音傳給家人。 

 

 

 

 

 

 

 

 

同學們在聖本篤堂聽道 

 

 

同學參觀聖老楞佐堂聖洗池 

 

 

                                                     

                 

同學在苦道行中 

進行正念飲食 

Mindful Eating 

 

 

 

 

 

 

 

P.2 

同學剪出永生字樣 



 

常識科參觀日 

四月四日，本校學生走出課室，進行常識科參觀日。一至二年級學生前往九龍公園；

三年級學生前往嘉道理農場暨植物園；四年級學生前往香港醫學博物館；五年級學生參

觀香港科學館；六年級學生到香港動植物公園進行戶外學習。 

參觀當日，雖然有毛毛細雨，但無阻學生熱情的學習。學生每到一處，都專心聆聽

老師講解，嘖嘖稱奇。這次經歷，不但讓學生豐富了知識，更留下難忘的回憶。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

同學在九龍公園百鳥苑前合照。

照。 

同學在香港動植物公園認識植物。 

同學在嘉道理農場四處尋找動物的踪跡。 

P.3 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

家長教師會活動—親子日營 
    為促進家校合作及鼓勵家長與孩子善用餘暇、增進親子關係，本校於 4 月 22 日舉行暌違已久的親子

日營活動。當日有逾 200名家長、老師和學生參與活動，一同前往保良局賽馬會北潭涌度假營。 

    早上，家長在學校集合後，便一同乘旅遊巴到營地。雖然天文台曾經表示有機會下雨，但是天公造美，

當日不但沒有雨水，稍微多雲的天氣令氣溫更加宜人，小朋友都能夠使用營地的多種設施。 

    家長在北潭涌度假營內，可以和小朋友踏單車，打籃球，玩遊樂設備。有數位家長更表示成功在營地

教會小朋友踏單車呢！在集體遊戲時段，活動負責老師設計了不少增進親子、家校感情的活動，家長和學

生都玩得十分投入。 

    這次親子日營在下午四時圓滿結束。整天的活動不但讓參加的家長有機會認識彼此，也讓家長和小朋

友一起接觸戶外世界，享受與家人假日外出遊覽的樂趣，大家度過了溫馨而難忘的一天。 

 

    

                      家教會日營大合照     

    

 

 

 

 

 

            

 

 

家長教導小朋友踏單車。 

同學在北潭湧度假營中愉快玩樂。 

家長和小朋友在集體遊戲時間中

發揮一家人上下同心的力量！ 
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「聖華喜閱日」 
    本校於 4月 28日（星期五）舉行「聖華喜閱日」，希望透過多項閲讀活動帶動全校閲讀風氣，讓同學

更喜愛閲讀。 

    當天以繪本《小王子》及《花婆婆》作圖書活動主題。同學聽過由本校老師錄製的故事聲音導讀後，

便製作與主題相關的手工活動，明白到「事情不是用眼睛去看，應該用心去感受」以及自己也有能力「為

世界做一件美好的事情」的道理。他們更欣賞到《爺爺的花衣裳》及《小王子的星際旅行》的話劇，話劇

具趣味性，互動性強，能深化當天所學。 

    同學們更穿上書中人物服飾，參與「故事人物 Cat Walk Show」活動，手拿小王子玫瑰花，向同學展

示自己裝扮，介紹其扮演的角色，活像書中人物跳出書本與大家見面。除此之外，同學更與小王子影相打

卡，設計個人化書籤，並安排齊齊靜讀時段，豐富的節目均與閱讀相關。 

    「聖華喜閱日」為同學們帶來與別不同的上課天，讓他們享受到閱讀帶來的樂趣。 

 

                          

                        校長頒獎予「故事人物 Cat Walk Show」最佳扮相得奬者。 

 

                     

         師生齊穿上故事人物服裝扮演書中人物。          同學們用心觀賞《婆婆的花衣裳》話劇。 
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2023龍舟競渡機械人比賽 
 

本校 5A林厚百及戴駿桀同學參加了 4月 29日由保良局王賜豪（田心谷）小學、樂善堂

楊葛小琳中學及 Winstars Enterprise HK Limited 合辦的「2023龍舟競渡機械人比賽」。在

比賽中，兩位同學發揮了出色的 STEAM 能力和合作精神，共同設計和拼砌出輕型智能的機械

人，最後更透過精準的編程控制，成功完成比賽並獲得比賽季軍。 

 

 

 

 

 

 

同學勇奪比賽季軍 

實測機械人與龍舟競渡 

看!這是我們設計的機械人! 

準備比賽賽場 
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