
  

 

 
協康會賽馬會「吾讀吾識」讀寫支援計劃團隊 製作 

以上內容只適用於非牟利目的及教學用途 

 

 

協康會賽馬會「吾讀吾識」讀寫支援計劃 

家長講座講座「多感官學習法」 

 

 什麼是「多感官學習法」？ 
 

 我們的感覺器官分布在我們身體的每一個角落，例如視覺、聽覺、味

覺、嗅覺、觸覺和本體感覺等。 

 

 「多感官教學法」是幫助學生透過互動，把「眼看」、「耳聽」、「口

唸」和「手寫」等都動員和配合起來，更有效地學習。 

 

 多感官學習法的重要性及成效 
 

 

 

 

 以多感官學習遊戲學習語文知識 
 
視覺： 

顏色筆劃、記號提示、文字圖像法 

聽覺： 

一字一音遊戲、唱兒歌、筆順口訣/歌、朗讀部件 

嗅覺： 

香味圖書、用嗅覺認識新字 

味覺： 

試食遊戲、用味覺認識新字 

觸覺： 

用身體寫字、在不同質感物料上寫字、無限重用寫字板 

運動覺： 

用手腳模擬寫字、用液體在大紙上寫字、用不同物料寫字、動作口訣 

多感官遊戲： 

用手工材料砌字、認字卡、對對卡、潛烏龜遊戲、文字砌圖、筆順筆劃遊戲 

加深記憶 學習興趣 專注力 


