
24-25年度
中一自行分配學位
家長座談會

日期︰6-12-2024（五）



升中選校流程
2024年12月 「中一自行分配學位」家長會

2025年1月2日 中學開始接受「中一自行分配學位」申請

2025年1月6日 遞交跨網申請（第一批）

2025年1月16日 「中一自行分配學位」申請最後一天 *賽馬會體藝中學申請時段不同

2025年2月至3月 中學面試

2025年3月31日 中學公布「中一自行分配學位」正取生名單

2025年5月7日或之前 遞交「統一派位」學校選擇表

2025年7月8日 小六放榜

2025年7月10日及11日 向獲派中學註冊

2025年7月14日 校內模擬中一入學前學科測驗（分班試）

2025年7月15日 中一入學前學科測驗（分班試）



今天派發之文件包括︰
1. 《自行分配學位申請表》（三色表）x2

2. 《申請自行分配學位家長須知》x1

3. 《小六學生資料表》x1

4. 《沙田區中學名單》x1

5. 六年級第一次呈分試《成績單》 x1

6. 學生個人檔案草稿（附班主任意見）x1

此PPT亦會上載在

校網讓家長重溫



有關沙田區中學名單

➢ 教育局並沒有公開中學Banding

➢ 今天派發的中學名單Banding為Schooland升學天地資料

➢ 可參考坊間中其他學概覽、網站等綜合資訊

➢ 可查閱中學校網，透過了解英文班數量及升學數據等作比較



有關學生模擬Banding

➢ 教育局並沒有向小學提供官方資料

➢ 小學只可參考 WebSAMS 輸出的模擬排名

➢ 如報考中學，教育局會向中學提供該生在全港的排名

模擬 Banding 只供參考，亦會受呈分試成績影響。
必須考好呈分試，才可在統一派位階段首先選校。



有關是次成績單

➢ 並不是正式成績表，只用作方便報讀中學，供中學參考用

➢ 更新格式後會顯示以下資訊︰

1. 全級首40名

2. 全班首10名

3. 操行



申請日期︰
2025年 1 月 2 日至 16 日

中一自行分配學位機制



自行分配學位機制

注意︰直資、私立中學不在

此限，這類中學可自訂接受

申請的日期，亦有機會收取

學費。

可選全港有參與自行派位

的中學。

學校將舉辦升中面試班及進行模擬面試，

班主任亦會為學生個人檔案提供意見。

中學亦會參考學生呈分試成績排名，並自

訂佔分比例。

可申請2間中學 不受地區限制 不設筆試，中學自訂收生準則



有關中一自行分配學位結果

1. 如子女為正取生，則不能參與統一派位

2. 如子女為後備生，不會在 3 月得悉，但仍有可能於 7 月統一派位獲派

3. 無論家長收到任何結果，均不需作回應。



各種情況
3 月 31 日公布正取生結果 5月 7月

A（首選） B（次選） 統一派位 放榜

情況一 正取 正取 × A

情況二 正取 後備 × A

情況三 正取 / × A

情況四 後備 正取 ×
如A有空缺: A
如A無空缺: B

情況五 / 正取 × B

情況六 後備 後備  A/B/其他

情況七 後備 /  A/其他

無論家長收到任何結果，
均不需作回應。



自行分配學位選校策略

1. 選校必須為最心儀的學校，如成為正取生將不得再參與派位

2. 如子女面試表現佔優，可稍微越級挑戰

3. 必須積極準備面試及個人檔案

4. 如沒有兩所最心儀的中學，申請一間亦可



準備升中面試

1. 校內課堂（創藝學坊）

9/12/2024（一）、16/12/2024 （一）、6/1/2025 （一）、

13/1/2025 （一）、20/1/2025 （一）共5節

2. 校內模擬面試︰24/1/2025（五） 8:30am-12:00nn

請家長留意相關課業，包括撰寫自我介紹、個人短講及小組討論內容。



學生個人檔案
1. 班主任已協助修訂草稿（橙色A3），家長可作參考用

2. 請家長與子女共同製作，可參考校網之範本，以電腦輸入資料後彩色

列印出來

3. 如家長遺失成績表，請交家長信予班主任補領成績單（白紙）

[ 請家長務必認真尋找成績表正本，以免影響中學對子女之印象 ]





遞交申請流程



注意事項

1. 家長只可遞交最多2間中學的申請，否則全部申請作廢。

2. 家長於eSSPA遞交之次序和紙本申請不相符，所有申請將會作廢。

不建議



紙本申請



紙本申請

1. 每位學生獲發兩份。

2. 家長應根據選校意願，在申請表

的各存根上填上申請中學名稱。

3. 必須親身到中學遞交。

（包括中學所需之申請文件）

4. 家長毋須向中學申明選校次序，

並自行保留第四聯。

家長遞交時切勿撕開❌
先由中學處理再交還「家長存根」

不用交給中學，
自行保存



透過eSSPA遞交申請



步驟一︰進入自行分配學位申請版面



步驟二︰輸入/搜尋中學



步驟三︰提交中學所需聯絡資料



步驟四︰提交中學所需文件



步驟五︰確認資料及數碼簽署



是次家長會後，家長可先準備個人檔
案及了解心儀中學。

1月中旬將安排家長和班主任到校面談，
屆時可就心儀中學查詢班主任/行政主
任意見。

交表前



請家長遞交申請後填妥Google Form
（1月17日於eClass即時信息發放），
以便校方收集家長自行分配之選擇，
有助分析統一派位策略。

交表後



謝謝！☺


